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Drogi Przyjacielu programu
Rodzina Rodzinie!

W tym roku mija dziesiec lat, od kiedy Caritas Polska, takze dzieki Twojemu
wsparciu, realizuje program Rodzina Rodzinie. Nasza wspolna droga nie zaczeta
sie od wielkiej strategii. Zaczeta sie od jednego gtosu, ktérego echa brzmia

do dzié. W 2016 roku papiez Franciszek wezwat $wiat, by nie odwracat oczu
od dramatu syryjskich rodzin uwigzionych w piekle wojny. Ta jedna mys|
uruchomita lawine ludzkiej solidarnosci. Tak narodzit si¢ program Rodzina
Rodzinie - najwiekszy program pomocy humanitarnej. Pomost migdzy tymi,
ktérzy chca pomagad, a tymi, ktdrzy stracili wszystko.

W ciagu dziesieciu lat pomost ten potaczyt ludzi dobrej woli nie tylko

z rodzinami z Syrii, ale tez z Libanu, Zachodniego Brzegu i Strefy Gazy,
irackiego Kurdystanu i Ukrainy. Formuty bywaty rézne - od bezposredniego
wsparcia ,jedna rodzina dla jednej rodziny”, po duze projekty tam, gdzie skala
zniszczen byta tak duza, Ze wymagata systemowych dziatan. Cel jednak nigdy
sie nie zmienit: da¢ ludziom dotknigtym wojna i kryzysem szansg, by zostali

u siebie. By nie musieli uciekac, by odzyskali wiasne zycia, domy i godnosc.

Blisko 40 tysiecy ludzi objetych pomocy Caritas Polska, czyli srednio prawie
6 tysiecy rodzin rocznie, i milieny ztotych wsparcia. Za kazda wielka liczba
stoi konkretny cztowiek, do kidrego darczynicy wyciagneli reke. To takze Ty
zbudowatet ich zycie na nowo - Twoja wrazliwosc, Twoja decyzja o tym, zeby
dotaczy¢ do grona pomagajacych. Mamy za soba dekade najciemnigjszych
kryzysow, w obliczu ktdrych wspolnie stawialismy czota tragediom i ludzkiej
krzywdzie. Zapraszamy do lektury tej publikacji - to opowies¢ o naszej
wspolnej drodze, ktdra wcigz trwa,

7 wyrazami wdziecznosci
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Rodzina Rodzinie
2016-2026

e od dekady ratuje
codziennos¢

* daje poczucie normalnosci

o pozwala odzyskac
Sprawczosc

e przywraca nadzieje
I wiare w ludzi
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To jest moja rodzina, a to Wasza
- taczy nas mitosc¢ do bliskich

Rodzina to wartosd uniwersalna. Bez wzgledu na
szerokosc geograficzna, pod ktdra przyszto nam
zy¢, taczy nas mitosc do bliskich i ched zapewnienia
im bezpieczenstwa. To fundamentalna wspodlnota
doswiadczen. Co zrobic, gdy nie jeste$ w stanie
ochronic wtasnych dzieci? Skad, w srodku wojny,
wrzigc pieniadze na czynsz, jedzenie, leki?

W rejonach ogarnietych konfliktem pieniadze to
jedyna forma ratunku, ktdra dociera na czas. Kiedy
zawala sie infrastruktura, a transporty humanitarne
utykaja na zniszczonych drogach lub s3 celowo
blokowane, gotowka ratuje zycie. Program Rodzina
Rodzinie opiera sie wiec na prostym zatozeniu:
cztowiek dotkniety kryzysem wie najlepiej, czego
potrzebuje. Moze bedzie to chleb, leki dla chorego
dziecka, opat na zime, a moze optata za zalegty czynsz
chronigca przed eksmisja i tutaczka. Taka pomoc nie
upokarza - ona przywraca zyciu sterownosc. Pomaga
odzyskad godnosd, sprawczosé i nadzieje,

Wiemy, ze prawdziwa zmiana zaczyna sie wtedy,
kiedy konczy sie ,tatanie dziur”, a zaczyna budowanie
przysztosci. Wihasnie dlatego realizujemy tez

projekty, ktdrych celem jest usamodzielnianie sie
tych, ktérzy dostali juz pierwsza, ratujaca zycie
pomoc. Finansujemy mikroprzedsiebiorstwa:
kupujemy maszyny do szycia. narzedzia, wyposazenie
warsztatow czy salondw fryzjerskich. Dajemy ludziom
szanse, by sami staneli na nogi, uniezalezniajac sie od
pomocy z zewnatrz. | to dziata - w Syrii 86 procent
wspartych przez nas matych biznesow po latach
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nadal utrzymuje sie na rynku. To dlatego, ze ci ludzie
chca pracowac | samodzielnie zarobic¢ na utrzymanie
swoich rodzin.

Pomagajac rodzinom, budujemy réwniez lokalne
spotecznosci. Picniadze wydawane w sklepach,
aptekach czy punktach ustugowych pomagaja
podtrzymad funkcjonowanie lokalnej gospodarki
i chroni¢ miejsca pracy.

Kogo wspieramy? Ubogie rodziny, osoby starsze,

Z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Nasza
pomac to czesto jedyna bariera chroniaca je przed
gtodem lub przymusowa migracja. Nikt nie chce
opuszczac swojego domu i swoich bliskich.




DARK BLVY,

T
Pro R erez

Kiedy tracisz
wszystko,
zostaje ci jedno:
zaczac od nowa

Dzigkuje za pomoc. Dzieki niej moge przyniesc troche radosci
mojej rodzinie i corkom. Jestem szczesliwy tylko wtedy, gdy
one sq szczesliwe. Dziekuje wam wszystkim z catego serca.

Bassam, dzieki pomocy od Caritas Polska, otworzyt zaktad
fryzjerski, ktory pozwala mu utrzymac rodzing

Mineta dekada od momentu, gdy wojna pozbawita
miliony Syryjczykéw dachu nad gtowa. Choc dziatania
zbrojne formalnie wygasty w 2024 roku, krajobraz

Syrii to wciaz zgliszcza i miliony ludzi zmagajacych sie

z niewyobrazalnym ubdstwem. Wysokie ceny, zniszczona
gospodarka i brak perspektyw sprawiaja, ze codziennosc
to walka o przetrwanie. W Syrii duza czes¢ podopiecznych
Caritas to chrzescijanie, ktérzy coraz czescigj sa ofiarami
przesladowan na tle religijinym. W ubiegtym roku miat
migjsce zamach na Cerkiew $w. Eliasza w Damaszku,

w ktorym zgineto ponad 30 osob, a kolejnych 50 byto
rannych. Caritas zapewnita wtedy wsparcie finansowe 80
rodzinom, ktérych cztankowie byli ofiarami tego ataku.

Caritas



W przypadku wiekszosci duzych programow
numanitarnych gidwnym kryterium
kwalifikacji do pomocy jest wielodzietnose.
Tyrmczasem w zniszczone]j Syrii ogromna
grupe najbardziej potrzebujacych stanowia
osoby samotne i chore, seniorzy, oraz mate
rodziny, ktdre w tradycyjnych systemach
socjalnych czesto wypadaja poza nawias
wsparcia, nie spetniajac formalnych
WYMOgOW..

W tym krajobrazie swoja historie napisat

pan Amer. Kiedy$ prezny krawiec z Aleppo,
eksporter odziezy na caty Bliski Wschod

i wtasciciel gaju tysigca drzew oliwnych.
Woajna zabrata mu dom, gaj i dobytek. A gdy
zmarta jego ukochana zona, na leczenie ktorej
wydat ostatni grosz, zostat z pustymi rekami.

Przez dwa lata walczyt z bezrobociem.
Zamiast uciekad z kraju, postanowit zaczac
od zera. Dzieki programowi Rodzina Rodzinie
otrzymat nowoczesne maszyny do szycia.
Dzis jego warsztat zndw zyje, Amer pracuje

i odrzuca mysli o emigracji. Zostat tam, gdzie
jest jego dom, bo wierzy, ze Syrie da sie
jeszcze uratowad. Ze tu jest przysziosc jego

i jego dzieci.
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Libariczycy muszq stawiac czota nieustannym wyzwaniom.
Przez bezrobocie i malejgce pensje nie sq w stanie zapewnic
rodzinom zywnosci, wody, elektrycznosci i - co gorsza - lekow.
Znamy historie 0s6b umierajgcych na progu szpitala, ktorych
nie stac byto na leki lub operacje. Rodziny zabierajq dzieci ze
szkot, zeby obnizy¢ wydatki.

N0 B
Marie Rose Khatchadourian, pracownik socjalny Caritas Liban
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Goscinnosc¢ na kredyt,
ktorego nie ma kto sptacaé

Liban to kraj o niezwykle bogatej, wielowarstwowej
historii, bedacej od tysiacleci skrzyzowaniem szlakow
handlowych i cywilizacyjnych miedzy Europa, Azja

a Afryka. Jego mieszkancy - kiedys$ znani ze szczodrosci
i goscinnosci - dzi$ zyja z dnia na dzien, myslac o tym,
jak przetrwad.

Na potudniu Libanu codzienno$¢ to permanentny stan
niepokoju. Od 2023 roku wojska izraelskie okupuja
czesc tego obszaru i poszerzajg swoje wptywy.
Konflikty zbrojne, kryzys ekonomiczny, galopujaca
inflacja | rozpadajacy sie system polityczny sprawity,
ze ponad 2,35 miliona ludzi w catym kraju zmaga sig

z ubdstwem. Najbardziej cierpia rodziny, w ktérych sa
osoby zmagajace sie z ciezka choroba, uchadzey z Syrii
i Palestyny oraz wewnetrznie przesiedleni, ktérzy
musieli uciekac z zajmowanych przez wojska izraelskie
terendw na potudniu. W Bejrucie o nadchodzacym
ataku informowano 30 minut przed bombardowaniem
za pomocy izraelskich mediow spotecznosciowych. Przy
braku syren ostrzegawczych mieszkancom pozostaje
jedynie korzystanie z tych mato wiarygodnych zrodet
informaciji.

Zycie w Libanie sie zatrzymato. Ponad 250 tysiecy
dzieci nie chodzi do szkoty, poniewaz placowki
zostaty zniszczone lub zamieniono je w schroniska
dla uchodzcow. W zbiorowych schroniskach wciaz
mieszkajg niemal 33 tysiace 0séb sposrad 1,2 miliona
przesiedlonych.

Pomoc niesiona przez Caritas Polska to dla wielu rodzin
jedyna szansa na przezycie. To nie luksus - to minimum,
ktore pozwala przetrwad w tragicznych warunkach.




alestyna

(Zachodni Brzeg i Strefa Gazy)

Przesiedlenia byty niezwykle trudnym doswiadczeniem, szczegolnie
Zycie w namiocie. Podczas tej wojny musielismy uciekac z miejsca
na miejsce 10, a moZe 12 razy. Wojna odebrata nam wszystko.

7 catego serca dziekuje wszystkim polskim rodzinom, ktore
pomogly Palestyriczykom. To wsparcie byto dla nas pierwszq liniq
obrony w zmaganiu sie z trudami codziennego zycia.

Mahmoud, mieszkajacy w Strefie Gazy ojciec czworga dzieci,
opiekujacy sie takze trojgiem dzieci brata, ktory zginat wraz z zona

Caritas:




Zy¢ tak, zeby przetrwaé

Strefa Gazy to dzis miejsce, w ktorym nie przestrzega sie
miedzynarodowego prawa humanitarnego. Najbardzigj
cierpig ci, ktdrzy z konfliktem nie maja nic wspdlnego.

Az 58 tysiecy dzieci w Strefie Gazy pozostaje bez opieki
dorostych. W szpitalach leza maluchy, ktére przezyty

swojej rodziny dopiero po odzyskaniu przytomnosci. Po
zakonczeniu leczenia czesto nie maja dokad wracac. Nikt
na nie nie czeka, nikt ich nie szuka.

Mieszkancy Strefy Gazy zyja w skrajnie trudnych
warunkach. Potrzebuja lekdw, zywnosci, wody pitnej
i schronienia. Wsparcie finansowe, Jakie otrzymuja

w ramach programu Rodzina Rodzinie, pozwala im na
czesciowe zaspokojenie tych potrzeb.

Ciggty stan zagrozenia i pogarszajace sie warunki zycia
to takze rzeczywistosc Palestynczykdw mieszkajacych
na Zachodnim Brzegu. Ponad 1000 bezprawnie
ustawionych punktéw kontrolnych uniemozliwia ludziom
przemieszczanie sie, w tym dotarcie do miejsc pracy

i punktow medycznych. Mieszkancy zostali odcieci od
mozliwosci zarabiania w Izraelu i Jerozolimie Wschodnigj,
masowo zabiera sie im zezwolenia na prace. Ich ziemie
uprawne zniszczono lub przejeto. Ostatnig deska ratunku
jest program Rodzina Rodzinie, w ramach ktorego Caritas
Polska dofinansowuje mate, lakalne biznesy ludzi, ktdrzy
maja wiedze i determinacje, by dalgj pracowac.

Jedng z podopiecznych Caritas jest Rineh z rejonu
Betlejem - pierwsza kobieta w okolicy, ktora odwazyta

sie otworzy¢ biznes. Jest matks széstki dzieci i jedyng
zywicielka rodziny, poniewaz maz nie moze pracowac

ze wzgledu na stan zdrowia. Rineh sprzedaje przetwory

z mleka koziego. Dzieki wsparciu od Caritas Polska dla
matych rodzinnych firm powiekszyta stado, rozwincta
gospodarstwo i dzi$ udowadnia, ze odwaga potrah zmienic
bieg historii catej rodziny.

10 lat Rodzina Rodzinie

bombardowanie. Wiele z nich dowiaduje sie o $mierci catej
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Wojna dopadta nas w domu. Od razu zostalismy
zbombardowani. Przez 10 dni siedzielismy w matej
piwnicy na ziemniaki. Kiedy wyszlismy, nie byto niczego.
To byfo przerazajqce. To jest taska Boza, ze dobrych ludzi
spotykamy na swojej drodze. Dzigkujemy za to wsparcie,
bardzo nam pomogto. Czes¢ przeznaczylismy na leki. Jest
to dla nas jak cud od Boga.

Tetiana, mieszkanka Mariupola, zona, matka pieciorga dzieci
i babcia




Potrzebuja szansy, by
odbudowac zycie z gruzow

Minety cztery lata od momentu, gdy waojna
na Ukrainie brutalnie zniszczyta zycie
miliondw ludzi. Jedni uciekli, inni zostali

w zrujnowanych domach, starajac sie
przetrwac przy akompaniamencie wyjacych
syren, ostrzegajacych przed kolejnym
bombardowaniem.

Twoja pomoc trafita miedzy innymi do Oksany

i Viktora, ktarzy poznali sig w klinice w Odessie.
Oboje sa niewidomi. Wojna to dla nich kolejny
zyciowy cios. Ich mieszkanie w Mirnohradzie
zostato zniszczone, musieli szukaé schronienia
na wsi. Mieszkaja z ojcem Oksany, ktéry nie
styszy i jest osobg niedowidzaca. ,Jestesmy
zalezni od ludzi, potrzebujemy ich pomocy, ale
nie chcemy sie upokarzaé. Mnie jest ciezko pod
tym wzgledem” - mawi Oksana i podkresla, ze
pomoc od Caritas przyszta szybko. ,Dziekuje
tym wspaniatym ludziom, ktérzy nam pomagaja.
To niesamowite, ze sz ludzie, ktdrzy o nas
pamietaja, ze mysla o nas" - dodaje wzruszona.

Ukraincy nie chca wspofczucia, ale szansy na
odbudowanie 2ycia. To dlatego, obok doraznego
wsparcia, otrzymuja od Caritas dotacje na start
matego rodzinnego biznesu i wsparcie w postaci
szkolen zawodowych. Ty, drogi Darczynco, dates
im co$ bezcennego: poczucie, ze ktos ich trzyma
za reke. Ze kto$ o nich myéli.
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Dziekujemy!

W ciggu ostatniej dekady
wiele 0s6b na swiecic stracito
poczucic bezpieczenstwa.
Jednak wiele 7 nich tez cos
zyskato — Twoja codzienna,
cicha obecnosdd i gotowosc do
niesienia pomocy.

Dziekujemy Ci, drogi
Darczynco, za te wspolne

lata, za to, ze los rodzin
mieszkajacych tysiace
kilometrow stad nie byt Ci
obojetny i ze w najtrudnigjszych
momentach po prostu
postanowite$ dziatac. Dzieki
Tobie blisko 60 tysiecy rodzin
mogto odetchnad i zaczac
budowac swoje zycie na nowo.

Rodzina Rodzinie
w liczbach

(o)

59807 rodzin 1946

objeto pomoca mikroprzedsigbiorstw
w ramach programu od  otrzymato szanse na
poczatku jego istnienia start i rozwogj

faczna wartosé programu w latach 2016-2026:

144 591 573 zt

wartos¢ pomocy w Syrii 92 198 261 zt
wartos¢ pomocy w Libanie 11 069 886 zt
Wal‘tOSLjJ po_mocy 8998 187 zt
w Palestynie

warto$éc pomocy w irackim

Kurdystanie (2022-2024) 1769079 zt
wartgsc pomocy dla 30 556 160 zt
Ukrainy

Caritas
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Zapraszamy do
kontaktu z nami!

Woijciech Rakoczy
specjalista ds. kontaktu z parafiami i wspolnotami

tel.: +48 532 403 108
e-mail: parafie@caritas.org.pl
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Skontaktuj sie z namil!

Odwiedz strone: caritas.pl/rodzina




